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00:01:38 Invoco a mis ángeles y guías, a mi Ser Superior y a los Maestros 
Ascendidos que me guían, para que por favor estén presentes conmigo. 
Gracias. Invoco al Arcángel Miguel para que esté presente. Por favor, rodea 
este espacio. Por favor, mantén mi canal abierto, despejado y protegido 
durante esta transmisión.

00:02:01 Gracias, hermano. Invoco a los amados Elohim y a los ángeles de luz de la 
Shejiná para que estén presentes. Que rodeen este espacio, que lo 
sostengan en su amorosa frecuencia y vibración. Les pido que permitan 
que solo lo que es de la vibración más alta, y para el bien mayor de todos, 
se manifieste en este momento.

00:02:25 Gracias. Gracias a los amados dragones y unicornios por saludar al 
inframundo. Gracias por sostener este espacio elemental en nombre del 
bien común hoy y por compartir su perspectiva. Gracias.

00:03:01 Invoco el consejo arcturiano de la Alegría. Y a los Guías Akáshicos, por 
favor, estén presentes. Gracias por su sitio, por su presencia, por su 
sabiduría y su guía de hoy.

00:03:31 Invoco a mi alma para que esté presente y hable también hoy. Agradezco la 
expresión y el relato de mis propias experiencias de cruces en vidas 
paralelas, pues es útil y para el bien común.

00:04:07 ¿Puedo reflejar la luz del uno? ¿Puedo considerar al otro como objeto de 
amor ante mí, a quien sirvo con sumo cuidado, devoción y reverencia 
divina? Permíteme purificar de mi ser todos los pensamientos negativos y 
egocéntricos, los impulsos egoístas, el consumo egoísta y las creencias 



limitantes.

00:04:37 Que se transmuten en sabiduría. Que todos los seres conozcan la luz de 
uno. Que todos los seres conozcan la verdad del amor y el amor de la 
verdad. Que yo sea un reflejo brillante de esta verdad en mi interior, tanto 
exterior como interior.

00:04:57 Que mi corazón sea siempre mi guía, brillando con la llama del Uno. Que yo 
sea un representante y ejemplo de virtuosa integridad. Dulce Creador, 
amado Creador, me creaste a tu imagen.

00:05:23 Haz que mi llama sea tu llama. Haz que mi voluntad sea la tuya. Te sirvo 
por siempre y para siempre como la única luz verdadera. Así es. Ashay.

00:05:44 Amén. Gracias Dios. Gracias Dios. Gracias Dios.

00:06:21 Entonces amados Guías Arcturianos y Akáshicos la pregunta que quiero 
plantear y lo que me gustaría profundizar hoy es sobre la naturaleza de la 
muerte desde la perspectiva humana, saber qué sucede cuando un ser 
humano muere.

00:06:46 Bien. Les presentaré esto primero y luego les cuento. Gracias. Hola y 
bienvenidos de nuevo a otra Canalización al Anochecer.

00:07:08 Me han planteado esta pregunta y siento mucha curiosidad. Es la pregunta 
de siempre: ¿Qué sucede cuando dejamos este plano físico de existencia 
como seres humanos? ¿Qué sucede cuando morimos?

00:07:32 He tenido la oportunidad de estar cerca de alguien que ha perdido a alguien 
recientemente, y eso ha planteado esta pregunta de qué sucede y cuándo 
el dolor por la pérdida de un ser querido llega a nuestras vidas.

00:07:54 Tiene la gran capacidad de abrir capas y aspectos de nosotros mismos 
que hemos olvidado o ignorado en esta vida. Y, a nivel personal, entiendo 
que contemplar la propia moralidad y la muerte es realmente muy 



importante y empoderador cuando se hace desde la perspectiva de la 
reciprocidad y la gratitud por el don de esta vida.

00:08:42 Así que me gustaría preguntarles a los Guías Akáshicos y a los Arcturianos 
que trabajan conmigo, quienes ya están muy presentes. Me gustaría 
preguntarles qué sucede. Comencé con esa pregunta y me respondieron 
que depende de cómo se muera.

00:09:12 Así que voy a retomar esta conversación con ellos ahora. Solo les estoy 
poniendo al día sobre lo que ya ha sucedido. Y me gustaría saber más 
sobre esto. Un momento. Bien.

00:09:33 ¿Qué sucede entonces cuando alguien muere? Dicen que depende de 
cómo la persona transita, se transforma o pierde la vida de una forma que 
consideraríamos trágica o innecesaria. En la mayoría de los casos, dicen: 
«Bueno, empezaremos con esta descripción».

00:09:56 Cuando una vida es arrebatada innecesariamente, el alma tiene un 
momento de reconciliación y de ajuste de cuentas con su situación actual. 
Al igual que cuando una vida es arrebatada innecesariamente, suele 
producirse un shock en la conciencia a la que el alma está conectada 
dentro del cuerpo humano.

00:10:29 Eso requiere que un grupo de seres se presente para trabajar con esa alma 
y apoyarla para que pueda aceptar su propia muerte y reconocer, incluso 
en ese plano de transición, que es más grande que lo que está 
experimentando en ese momento, que está conectada a un alma eterna 
que también está conectada a la fuente de toda la creación en el momento 
de transición.



00:11:12 Ese aspecto del alma recuerda una vez más la totalidad y lo que significa 
estar unificado, y entonces es capaz de regresar al corazón de su alma y 
volverse uno nuevamente con su yo espiritual.

00:11:35 Esa es una descripción bastante precisa en lenguaje humano. Dicen que es 
mucho más complejo, a nivel energético, comprender qué está sucediendo 
con el nivel actual de conciencia que la humanidad tiene en este momento.

00:11:56 Y esa es la forma más apropiada de describir un escenario en el que una 
vida se pierde repentina e innecesariamente. Hay otros casos en los que la 
vida puede no ser repentina, pero sí innecesaria.

00:12:18 En estas circunstancias, existen múltiples caminos. El alma puede optar 
por irse. Ese aspecto del alma puede sentir que su tiempo en la tierra fue 
incompleto y desea regresar.

00:12:42 Hay múltiples caminos que se pueden tomar a partir de esa decisión, lo 
que puede dar como resultado que el alma regrese a la Tierra bastante 
rápido, ya sea muy cerca del ser que le quitó la vida, o potencialmente, y en 
casos raros, actuando como un walk-in.

00:13:11 En otros casos, entrar en la vida en oposición o en directo contraste con la 
vida que estaban experimentando anteriormente, o en otro ejemplo, entrar 
en la misma o menos posición que aquel que les quitó la vida, para poder 
entender por qué le quitaron la vida.



00:13:46 Así que hay una rama con cuatro potenciales. Dicen que hay muchos más, 
pero hay algunos ejemplos. Otra experiencia que puede ocurrir cuando se 
quita una vida innecesariamente, pero no de repente, puede deberse a que 
el alma previó su propia muerte y supo, ya sea por medios muy obvios o 
intuitivos, que su vida terminaría pronto.

00:14:24 En ese caso, la conciencia de ese ser aspecto de esa alma ha tenido la 
oportunidad de contemplar más o menos su muerte, y considerar cómo le 
gustaría cerrar su tiempo en la Tierra.

00:14:46 Esto puede ocurrir porque un alma avanzada es consciente de su muerte y 
no huye de ella. También podría tratarse de un alma que aún no ha 
aceptado plenamente la muerte en un sentido humano y, por lo tanto, 
decide huir de ella.

00:15:08 En este último caso, es difícil para ese aspecto del alma cruzar, pues saben 
que van a morir y se resisten de todos modos. Con tiempo para 
contemplar, esto añade un nuevo nivel a sus próximas decisiones sobre la 
siguiente vida que habitarán, ya que se enfrentarán a otras oportunidades 
de enfrentarse a la muerte, ya sea a través de familiares cercanos, seres 
queridos, hijos, amigos, etc. en otra vida, o ellos mismos experimentarán la 
muerte en su cuerpo físico.

00:16:11 Esto se hace como una oportunidad para que el alma regrese a la 
contemplación de la muerte y no huya de ella mientras aún vive. Para un 
alma en este otro lado, en este otro camino, que muere innecesariamente, 
contempla su muerte, sabe que va a morir y no se resiste.

00:16:44 Tienen innumerables oportunidades y opciones según a quién se dirigen. 
Nos gustaría elegir nuestras palabras con cuidado, ya que ¿quién recibirá 
este mensaje? Bien.



00:17:06 De acuerdo. Por favor, dame la energía. Haré lo mejor que pueda y te lo 
preguntaré. ¿Es neutral? De acuerdo. Según lo que un alma elija crear en su 
vida, tiene innumerables oportunidades para seguir adelante.

00:17:32 Suficientemente abstracto. En otras palabras, si un alma sabe que va a 
morir pronto y contempla su muerte y la acepta plenamente, cuando llega 
el momento de su muerte y cruza al otro lado, según lo que haya hecho en 
esa vida, se le ofrecen algunas opciones.

00:17:56 Es probable que comiencen una vida en la que comprenderán la 
perspectiva opuesta o complementaria. Podríamos decir, contrastante o 
complementaria, de la vida que acaban de vivir para actuar, crear y 
aprender de cualidades, percepciones y estilos de vida diferentes a los que 
acaban de dejar.

00:18:36 Bien. De acuerdo, dicen. Y luego está el regreso a quienes mueren 
trágicamente o innecesariamente. Una tercera consecuencia es cuando un 
ser decide quitarse la vida.

00:19:03 Esto es lo más trágico de todo, dicen. Porque se ha desperdiciado la vida, 
el don de esa vida, la energía que se ha vertido en todo lo que ha sido esa 
experiencia.

00:19:36 Estoy considerando la palabra según lo que me están dando. La mejor 
palabra es "echado a perder". La energía se ha echado a perder. Así que...

00:19:57 Para dar una analogía, es como un agricultor que cosecha sus cultivos. Y el 
agricultor tiene las cosechas más hermosas, la cosecha más hermosa, y 
voluntaria y conscientemente decide dejar que una porción entera de la 
cosecha se pudra en su casa.

00:20:33 Esa es una analogía apropiada para alguien que se quita la vida 
desperdiciando los dones, echando a perder la energía que estaba 



disponible porque en ese momento, las lecciones, la sanación no ha 
cristalizado en el cuerpo del alma.

00:21:06 No lo tomes literalmente, porque un alma no tiene cuerpo en ese sentido. 
Un alma no es un cuerpo. Pero es una forma apropiada de describirlo. Si 
queremos ver el alma como quizás una interfaz de la fuente, entonces los 
códigos, los programas que esa alma debía aprender y descargar, no han 
terminado de descargarse.

00:21:38 Cuando la vida es arrebatada y truncada por sí misma, esta descarga 
incompleta, por así decirlo, queda como estancada. Y existe este proceso 
donde, en la mayoría de los casos, sea cual sea el patrón o programa que 
el alma deba aprender, primero debe desaprenderse por completo, des-
escribirse y luego reescribirse.

00:22:12 Hay que eliminarlo por completo del sistema y luego reiniciar la descarga. 
Está claro. De acuerdo. Eso crea un lío en el patrón fractal del alma.

00:22:33 Una arruga, por así decirlo. Este pliegue dentro del patrón fractal del alma 
se crea de nuevo, no debe tomarse literalmente. Es solo una forma 
descriptiva de comprender energéticamente lo que está sucediendo.

00:22:57 Bien, dicen que hemos agotado este tema, así que les gustaría pasar a los 
otros tipos de transición y lo que ocurre. En cualquier caso, 
independientemente de cómo se muera o se haga la transición, a todas las 
almas les sucede lo mismo.

00:23:21 Y eso es una revisión de vida. Bien, por favor, descríbelo. ¿Podrías describir 
con tus palabras qué es una revisión de vida y qué sucede? Porque ya 
había oído ese término, pero no sé qué implica. Gracias.

00:23:42 Dijeron que te lo describiríamos. Bien. Con todo lujo de detalles. Bien. Así 
que se muestra el aspecto de esa alma en una serie de eventos.



00:24:03 Desde allí, la vida que acaban de dejar, según lo indique su alma. Bien. 
También llamada su superalma. Bien. Lo que la superalma considere 
importante y necesario para que ese aspecto aprenda y crezca.

00:24:31 Se les muestra, basándose en la vida que acaban de vivir, lo que les 
recuerda lo que acaban de experimentar. Mientras aún mantienen una 
conexión con la conciencia que están dejando atrás, una vez que se corta 
la conexión con esa conciencia, regresan a su alma, recordando todo de 
nuevo y determinando hacia dónde se transformarán.

00:25:09 Pero eso viene después. Dicen que es la siguiente fase. Primero ven estas 
escenas y, basándose en el intercambio de energía entre esa alma, la 
consciencia a la que están conectados y las escenas que observan, ese 
intercambio energético en esa tríada determina...

00:25:48 Y da mérito a la siguiente experiencia que sea más apropiada para que el 
alma aprenda y, por lo tanto, viva. Como pido un ejemplo, porque es 
bastante abstracto. Lo entiendo desde un punto de vista energético, pero 
quiero dar un ejemplo.

00:26:13 Bueno. Bueno. De hecho, me están animando a dar un ejemplo más 
sencillo en lugar de lo que podría pasar en una revisión de vida. Se podría 
comparar con un niño que se somete a un examen de lectura.

00:26:35 Así que el maestro es un punto de energía. El niño es un segundo punto, y 
el libro y su capacidad de comprensión y lectura son el tercer punto de 
energía. Esta tríada se puede comparar con lo que ocurre en una revisión 
de vida.

00:26:57 Así que el alma, el alma es el maestro. El aspecto de la conciencia es el 
niño. Y la escena que se representa es el libro que se lee. Y entre esos tres 
puntos, el alma puede determinar la comprensión lectora y el nivel de 
alfabetización del niño, lo que a su vez le indica al maestro cuál es el 



siguiente libro apropiado para él.

00:27:33 Bien. Está claro. Entonces, como pueden imaginar, dicen que, a medida que 
el alma progresa, al igual que un niño progresa y aprende a leer temas y 
libros cada vez más complejos, también crece la capacidad del alma para 
tener una conciencia compleja.

00:28:10 Tengo mucha curiosidad por saber qué quieren decir con esto. ¿Cuál es su 
definición de una conciencia compleja? Dicen que tiene muchas facetas, 
ángulos, fundamentos y aspectos ocultos.

00:28:32 Dicen que, así como algo unidimensional es simple y plano, algo 
multidimensional es complejo. Y así, el alma es multidimensional.

00:28:52 Vaya. Bien. Un alma multidimensional. Trabaja, por así decirlo, viviendo 
vidas tras vidas para alcanzar una consciencia multidimensional que 
pueda existir.

00:29:19 Esto abarca y es inherente al alma misma, pues reside tanto dentro como 
fuera del alma. Una paradoja.

00:29:39 Y una verdad. Bueno, volvía a pedir otra comparación. Dicen que, así como 
existimos en este punto de consciencia, también abarcamos todo nuestro 
yo infantil y, de hecho, todo el yo que hemos sido en cada momento 
anterior a este.

00:30:13 Abarcamos, y a medida que aprendemos a vivir con una conciencia 
multidimensional, llegamos a abarcar todo aquello y más allá de ello, tanto 
dentro como más allá de este nivel de conciencia.

00:30:37 Esta es una faceta fundamental de este proceso de despertar y paradigma 
que vivimos actualmente y que experimentamos una vez más como 
especie en este planeta. Por ello, la naturaleza de lo que sucede durante la 
transición es y seguirá siendo un tema de creciente interés para todos en el 
mundo, desde la perspectiva tanto científica como espiritual, tanto desde el 



intento de comprender qué sucede cuando la conciencia abandona el 
cuerpo.

00:31:25 La ciencia está a punto de comenzar a experimentar y formular hipótesis 
sobre qué sucede con la consciencia al abandonar el cuerpo. Gracias a los 
avances en la física cuántica y al intercambio de información entre 
partículas, en particular en los experimentos que se realizan cuando una 
partícula se une o entrelaza con otra y una de estas desaparece, la otra 
también lo hace.

00:32:08 Independientemente del tiempo o el espacio en el que habite cada 
partícula, a partir de ahí se desarrollarán hipótesis y teorías sobre qué 
sucede cuando la consciencia abandona el cuerpo.

00:32:28 Eso es bastante interesante. Mira, se estudiará más en los próximos años 
a través de la física cuántica. Dicen que se estudiará más en los próximos 
años. Bien. Gracias. Eso es muy interesante. Entonces. Con esta revisión 
de vida y una conciencia compleja, ¿hay algo más que quisieras decir?

00:32:52 Muy bien. Continúe, por favor. Gracias. Dicen que toda la vida quiere 
evolucionar hacia formas más grandes y complejas.

00:33:12 Por la simple experiencia de crecer en complejidad. Y así, cuando un alma 
transita, tiene la oportunidad de expandir su complejidad y consciencia.

00:33:34 Lo hace voluntariamente y bajo la supervisión de su alma. Para la siguiente 
encarnación que tendrá. Y al entrar en otra fase, el alma, la conciencia de 
esa alma en esa vida, vive con una conciencia compleja.

00:34:04 Recorrer el camino y regresar al lugar más sencillo de todos: el hogar. 



Entonces, lo que dices es que trabajamos para ser lo más complejos 
posible, para que luego podamos venir aquí y recordar vivir con sencillez.

00:34:35 Bueno. Dicen que más o menos. Bueno, me lo llevo. Recordando vivir con 
sencillez. Bueno.

00:35:02 Dicen que realmente se reduce a un proceso de intercambio bastante 
simple, como se describe en la analogía del maestro, el niño, el libro y la 
evaluación de alfabetización. Afirman que la experiencia aa, compleja y a 
menudo malinterpretada, es la que precede a la vida en la Tierra.

00:35:40 Por favor, investiguen eso. Tengo mucha curiosidad. Dicen que es como 
bajar una escalera, donde se baja un peldaño desde la fuente y ahora se 
experimenta un tipo de conciencia diferente y una experiencia 
completamente distinta, ya que existe la ilusión, pero aún se comprende la 
separación.

00:36:21 A medida que desciende por la escalera, un alma recorre múltiples 
dimensiones y experiencias de creación. Pueden llamarse vida, pero no son 
necesariamente lo que consideraríamos vida, salvo por el hecho de que 
están imbuidas de espíritu y no son inanimadas, pero tampoco viven según 
lo que entendemos por vida, y ciertamente no son comparables a la vida en 
la Tierra.

00:37:09 A medida que uno continúa bajando por esta escalera, la conciencia 
desciende hacia aspectos más densos de la forma, hasta llegar finalmente 
al aspecto más denso de la forma, y la forma que contiene la conciencia 
que está más alejada.

00:37:36 Perceptiblemente desde la fuente. Es decir, cuando llegas a un cuerpo 
humano y vives en este plano tridimensional. Es un proceso igual. ¡Guau!

00:37:57 Ese es un proceso equivalente al de ascensión, tal como lo entendemos, 



para estar en el nivel humano. Descender en conciencia para alcanzar la 
forma humana requiere...

00:38:21 Un tipo diferente, pero con igual esfuerzo de perseverancia por parte del 
alma. A medida que perseveramos en esta vida, nos acercamos más a lo 
divino. El proceso de descenso consiste en conectar más con la 
experiencia densa de la forma física, en este caso, como ser humano.

00:38:54 ¡Guau! Eso es simplemente... Me impactó profundamente en este 
momento, porque nunca antes había considerado lo que significó llegar a 
esta vida humana.

00:39:20 Y dicen que por eso, desde esta única perspectiva, la vida es un regalo. Es 
algo por lo que hemos trabajado como almas. Hemos perseverado para 
convertirnos en humanos.

00:39:44 Nunca lo había considerado. Ni siquiera se me había pasado por la cabeza. 
Que tal vez tengamos que trabajar de verdad, esforzarnos y dedicar energía 
para convertirnos en humanos. Y dicen, pero cuando lo entiendes desde un 
nivel energético, es lo único que hay.

00:40:10 Es la única forma sensata. Es la única explicación lógica, porque para que 
un alma concentre su consciencia en esta única forma, ha tenido que hacer 
mucho para canalizarla y aterrizar, para aprender lo que significa mantener 
este punto de consciencia aquí mismo.

00:40:37 Y al mismo tiempo, nosotros, como este ser humano, trabajamos para 
anclar nuestra consciencia a nuestra alma. Ese encuentro, esa danza 
infinita, el triángulo inferior y el vértice de ese triángulo se encuentran con 
el triángulo superior invertido, el bucle infinito.

00:41:05 Simplemente. Y la razón por la que esto parece tan obvio es por la ley 
subyacente que precede a todas las leyes. Como es arriba, es abajo.



00:41:29 Vaya. Ah, vale. Vaya. Vale. Dicen que por eso.

00:41:50 El alma y la ascensión no se entienden, y no deben ser percibidas como 
algo más grande que la vida y la experiencia de ser plenamente humano, 
porque has trabajado para ser plenamente humano.

00:42:12 Has perseverado a través de las pruebas como alma para convertirte en 
humano, así como estás perseverando como humano a través de las 
pruebas en esta tierra, para regresar una vez más a la unificación con tu 
alma.

00:42:36 La vida en el planeta Tierra es una de las mayores aventuras que un alma 
puede experimentar. Y hay infinitas aventuras por vivir e infinitas pruebas 
que perseverar a través de infinitos niveles de consciencia, creciendo en 
complejidad y enriqueciendo la naturaleza fractal y el patrón de tu alma.

00:43:17 Todas las almas y toda la creación en general. La creación no tiene fin ni 
principio. Existe el momento presente en constante desarrollo hacia donde 
se dirige tu consciencia.

00:43:42 Y cuanto más plenamente presente estés en ese momento en desarrollo, 
más plenamente experimentarás la chispa divina de tu alma.

00:44:07 Y cuanto más te mires a ti mismo, y a este momento con los ojos del amor, 
más en contacto estarás con Dios mismo. ¿Quién ve toda la creación a 
través de estos ojos?

00:44:35 Los ojos infinitos. Del pensamiento consciente.

00:44:58 Así que queremos dejarles esto. Para que lo consideren y lo contemplen 
junto con su vida mortal. Y su inevitable muerte. Para que lo contemplen 
junto con ella.

00:45:24 La presencia eterna de Dios, el creador. Y para considerar más plenamente 
tu...



00:45:49 Tu experiencia en la Ascensión. Y la decisión que tomaste de descender. 
Sabiendo que ambas son expresiones infinitas.

00:46:12 Significado: No hay fin ni principio para ti, para tu ascenso, para tu 
descenso. Solo existe el momento en constante desarrollo justo ante ti.

00:46:40 Y actuando desde cualquier otro nivel de conciencia. Pero esto te enreda 
en un maraña de historias de vidas ya vividas.

00:47:18 ¿Hay algo más que quieras decir?

00:47:38 Con la verdad llega la comprensión de por qué un alma hace lo que hace. 
Esta es la única verdad, no la verdad subjetiva de las innumerables voces 
que se expresan en la mente humana y más allá, en el mundo humano que 
te rodea.

00:48:07 Esta es la única verdad que une a todos los seres, a toda la vida, a toda la 
creación. Es la presencia siempre expansiva de Dios, el creador, el todo.

00:48:34 En cada mota de polvo. En cada momento. En cada canción y en cada 
respiro. ¿Cuán presente puedes llegar a estar ante esta presencia 
omnisciente que todo lo abarca?

00:49:10 Esa es la gran aventura del alma. Y a través de estas capas de ascensión y 
descenso que el alma emprende y supera, llega el recordatorio, la única 
verdad.

00:49:38 De esta presencia siempre presente. Y aprender a ver de nuevo desde los 
ojos del amado.

00:49:59 Os dejamos con esta verdad.



00:50:37 Gracias. ¡Guau! Muchísimas gracias a todos los seres. Gracias, Guías 
Akáshicos y amados Arcturianos, por su presencia. Gracias por permitirme 
ver dentro.

00:50:59 Gracias por permitirnos aprender de ti y contigo. Recordar de nuevo esta 
verdad. Gracias.

00:51:25 Mi energía permanece conmigo. Tu energía permanece contigo. Bueno, 
como siempre, me siento profundamente honrado por esta transmisión.

00:51:57 Y lo haré. Estaré contemplando esto. Igual que tú. Y lo integraré. Como 
todos debemos hacerlo. Parece que...

00:52:22 Cuanto más aprendemos y cultivamos nuestra consciencia, menos 
tenemos que contemplar realmente. La paradoja de desarrollar una 
consciencia compleja y volver a la simplicidad.

00:52:52 Muchas gracias por acompañarme. Y hasta que nos volvamos a ver, que 
recuerden su magia de hoy.
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